
POROČILO IZVEDENIH AKTIVNOSTI V PROGRAMU ZDRAVJE V VRTCU

Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vašimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-

vanjem strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-

voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, nemorete nadaljevati z izpol-

njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vaših podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splošni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujočih bo NIJZ uporabil izključno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujočim.

Prosimo, označite, ali se strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov:

Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vaš vrtec je iz NIJZ OE

Celje

Naziv vrtca:

OSNOVNA ŠOLA VITANJE - VRTEC VITANJE

Naslov vrtca - ulica in hišna številka:

NA GMAJNI 5

Poštna številka in kraj:

3205 VITANJE

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vašem vrtcu:

Anja Kumer

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vašega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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anjak@solavitanje.si

Ime in priimek poročevalca:

Tamara Hren Rejec

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomočnik vzgojitelja v skupini

Ime vaše enote:

Vrtec Vitanje

Ime vaše skupine:

Balončki

Starost otrok v vaši skupini:

mešane skupine

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Vzgojitelj: Tamara Hren Rejec

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Pomočnik vzgojitelja: Dasa Skale

Nadomestni pomočnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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Piramida zdrave prehrane, didaktične igre, ki smo jih sami izdelali, knjige in video material.

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz naših izobraževanj?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Obisk zdravnika in centra za krepitev zdravja, izdelali smo piramido v obliki deklice Minke in na njeno obleko lepili

fotografije hrane v pravilnem vrstnem redu, spoznali smo pesmice in deklamacije o zdravju in zdravi prehrani. Izdelali

smo didaktične igre in razvrščali zdravo in nezdravo prehrano. Izdelali smo zdravo sladico in obiskali trgovino ter v njej

poiskali zdravo hrano in naredili vitaminski smuti.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Zobozdravstvena vzgoja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

Da

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Pravljice, strokovna literatura, didaktične igre, ki smo jih same izdelale.

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Obisk zobozdravnica in medicinske sestre iz centra za krepitev zdravja. Spoznavanje pravilnega umivanja zob, spoz-

navanje pomena prehrane in pijače za zdravje zob, didaktična igra vesel in žalostni zob- razvrščanje. Didaktična igra

https://anketa.nijz.si/ 3



POROČILO IZVEDENIH AKTIVNOSTI V PROGRAMU ZDRAVJE V VRTCU

očisti velike zobe. Spoznali smo pesmi in deklamacijo o zobeh, plesali smo na pesem Krokodili.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Osebna higiena

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Knjige, slikovni material

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Skozi celo leto smo poudarjali pomen higiene na zdravje. Spoznali smo pesem Bacili, sami ponazarjali gibanje in ob-

našanje bacilov ob glasbi, risali bacile po svoji domišljiji. Sa so si se bolj vestno umivali roke smo polepile prostor z

rokami na katerih so bili narisani bacili in tako otrokom dale se več motivacije pri umivanju.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Narava in varovanje okolja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)
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Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Knjiga Zemlja je dobila vročino.

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši

Opis aktivnosti:

Ob dnevu Zemlje smo pripravili otrokom poseben dan, kjer so spoznali kako pomemben je naš planet in kako naj

skrbimo zanj. Prebrali smo pravljico in ob ilustracijah obnovili vsebino. Vsak otrok je povedal kako bo prispeval k

ohranjanju naše narave. Izvedli smo likovno dejavnost, kjer je vsak narisal planet Zemlja kot si ga on predstavlja.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Gibanje

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Športni rekviziti

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci,

starši,
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osebje vrtca,

občani

Opis aktivnosti:

V sklopu vrtca smo pripravili športno prireditev vrtec Vitanje teče. K sodelovanju smo povabili otroke, starše in ostale

občane. Pridružili smo se nam policisti in gasilci ter popestrili dogajanje.
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